
Für volles Haar, 
mit natürlichen Inhaltsstoffen

Haar-
Aktivator

	 anwendung
	 Wenden Sie den Haar-Aktivator nur   
	 wie hier beschrieben an. Behalten  
	 Sie diese Packungsbeilage auf,  
	 denn vielleicht wollen Sie sie später  
	 nochmals lesen. 

•	Der Haar-Aktivator ist nur zur  
	 äußerlichen Anwendung auf der  
	 trockenen Kopfhaut bestimmt.  
	 Tragen Sie diesen nicht auf andere  
	 Körperteile auf. 
•	Tragen Sie den Haar-Aktivator  
	 direkt auf die Kopfhaut auf.
•	Die empfohlene Dosis: Tragen Sie  
	 2-mal täglich 5–6 Sprühstöße des  
	 Haar-Aktivators auf die betroffenen  
	 Stellen auf. Morgens und abends  
	 anwenden.
•	Wenden Sie den Haar-Aktivator  
	 nur auf der normalen gesunden  
	 Kopfhaut an.
•	Nach dem Aufbringen des Haar- 
	 Aktivators die Hände gründlich  
	 waschen.

Anwendung mit dem Sprühkopf:
Sie können den Haar-Aktivator 
direkt verwenden. Er wird bereits 
mit dem Sprühkopf montiert gelie-
fert. Besprühen Sie die betroffene 
Kopfhaut und verteilen Sie die  
Flüssigkeit mit den Fingerspitzen. 
Nach Anwendung die Hände gründ-
lich waschen. 

Anwendung mit dem 360° 
drehbaren Adapter mit verlängerter 
Spitze:
Nehmen Sie den Sprühkopf des 
Pumpspenders ab und setzen Sie 
die verlängerte Spitze fest auf. 
Besprühen Sie die betroffene Kopf-
haut und verteilen Sie die Flüssig-
keit mit den Fingerspitzen. Nach 
Anwendung die Hände gründlich 
waschen. 

•	Nach Auftragen des Haar-Aktivators  
	 können Sie Ihre Haare wie gewohnt  
	 frisieren. Sie sollten Ihre Kopfhaut  
	 für ca. 4 Stunden nicht  befeuchten. 	
	 So wird vermieden, dass der Haar- 
	 Aktivator abgewaschen wird.
•	Um die Wirkung aufrechtzuerhalten  
	 wird empfohlen, die 2-mal tägliche  
	 Anwendung kontinuierlich fort- 
	 zusetzen. Wenn Sie den Haar-Akti- 
	 vator nicht mehr anwenden, tritt  
	 erneut Haarausfall auf.

	 Um Erfolge zu verbuchen, den Akti- 
	 vator 10–12 Wochen 2-mal täglich  
	 auf die lichte Stelle auftragen. Dazu   
	 wählen Sie den für Sie passenden  
	 Sprühaufsatz:
•	Sprühkopf: für die großflächige  
	 Anwendung
•	360° drehbaren Adapter mit ver- 
	 längerter Spitze (liegt dem Produkt  
	 bei): zur punktuellen Anwendung  
	 kleinerer Flächen.

Wenn Sie die Anwendung des  Haar- 
Aktivators einmal vergessen haben, 
tragen Sie beim nächsten Mal nicht 
die doppelte Menge auf, sondern 
führen Sie die Behandlung mit der 
empfohlenen Dosis weiter. 

Große kahle Stellen oder seit Jahren 
bestehender Haarausfall sind 
schwerer, Vernarbungen ohne Haar-
wurzeln leider nicht zu behandeln.

Wenn Sie über die Ursachen Ihres 
Haarausfalls unsicher sind, befragen 
Sie Ihren Arzt! 
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warum fallen haare aus?
Es ist völlig normal, bis zu 100 Kopf-
haare pro Tag zu verlieren. Täglich 
fallen Haare aus – jedes alte, aus-
gefallene Haar wird durch ein neues 
Haar ersetzt. Unsere Haare werden 
von Haarfollikeln gebildet, welche 
im Laufe des Lebens mehrere 
Wachstumszyklen durchlaufen. Diese 
Zyklen setzen sich aus unterschied-
lichen Phasen zusammen: 

1.	 Anagenphase (Wachstumsphase): 
Der Follikel bildet Haarmasse und 
das Haar wächst. Dauer: 2–6 Jahre. 
Bis zu 85 % der Haare befinden sich 
in der Anagenphase.

2. Katagenphase (Übergangsphase): 
Das Haar durchläuft einen Umbau-
prozess. Der Follikel stellt die Haar-
produktion ein. Dauer: 2–4 Wochen. 
Ca. 1–3 % der Haare sind in der 
Katagenphase.

Auch schütteres Haar mag seinen 
Reiz haben, es unterstreicht Reife 
und Seriosität des Trägers. Dennoch 
freuen wir uns sprichwörtlich über 
jede Haaresbreite an Jugendlichkeit, 
die wir uns erhalten.

Im Alter, unter Umweltstress oder 
hormonellen Faktoren werden Haar-  
wuchs und Haarvitalität beeinträch-
tigt. Um verkürzten Haarwachstum-
sphasen und Haarschwächungen 
vorzubeugen, ist es wichtig, auf die 
Funktion des Haarfollikels positiv 
einzuwirken und ihn zu schützen. 
Dieser natürliche Haar-Aktivator 
wurde ausschließlich für den anlage-
bedingten Haarausfall entwickelt.

Kern des Präparats bildet das 
Kompositum „Skinhairgium® Bio“ 
mit einem Wurzelextrakt der Maca-
Pflanze (Lepidium meyenii W.). 
Letztere wird in den Anden Perus 
auf 3.500–4.500 m Höhe nachhaltig 
gewonnen. Ziel dieses Wirkstoffes ist 

es, das Haarwachstum zu beleben, 
Haarausfall zu verlangsamen und 
für stärkeres, vitaleres und volleres 
Haar zu sorgen.*

Weitere natürliche Inhaltsstoffe sind 
u. a. Alkohol, der die Durchblutung 
der Haut anregt, der Keimlingextrakt 
der Gartenerbse (Pisum sativum), 
der zum Ziel hat, die Widerstands-
fähigkeit des Haares zu erhöhen und 
das Erscheinungsbild zu verbessern, 
der Samenextrakt der Ballonrebe 
(Cardiospermum halicacabum), um 
die Haut zu beruhigen und Juckreiz 
zu stillen, und Milchsäure mit ihren 
feuchtigkeitsregulierenden und 
pH-stabilisierenden Eigenschaften.

Rein natürlich im Bregenzerwald 
(Österreich) hergestelltes Mittel 
ohne bekannte Nebenwirkungen. 
Inhalt: 50 ml.

*„Skinhairgium Bio stärkt und revitalisiert das 
Haar und fördert gesunde und gestärkte Haar-
follikel“, Laboratoires Expanscience, April 2019, 
Paris (Frankreich).

3. Telogenphase (Ruhephase): 
Die Stoffwechselaktivität des Haar-
follikels wird eingestellt. Es wird 
ein neues Haar produziert. Am Ende 
der Telogenphase stößt das neue 
Haar das alte, locker sitzende Haar 
aus dem Haarkanal aus. Dauer: 3–4 
Monate. Ca. 8–14 % der Haare sind 
in der Telogenphase.

Wird eine Haarausdünnung oder 
Haarausfall festgestellt, so ist in der 
Regel die Anagenphase verkürzt. 
Dadurch sind deutlich weniger Haare 
in der aktiven Wachstumsphase und 
im Vergleich dazu entsprechend zu 
viele Haare in der Übergangs- und 
Ruhephase. 

Diesem Ungleichgewicht wirkt 
Skinhairgium® Bio entgegen, indem 
es nährend agiert und gleichzeitig 
die Aktivität der Anagenphase 
fördert. Dieser Effekt stimuliert das 
Haarwachstum und fördert gleich-
zeitig die Bildung von kräftigem und 
gesundem Haar.
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